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Lietajuci Skriatkovia noci

Precitame si pribeh o netopieroch, ukazeme si
akych netopierov méZeme v noci vidiet’ a kde sa
ukryvaju. Zahrdme sa pohybovu hru na netopiera
a urobime si netopierie tvorivé dielne.

Tvorivé odpady

Na besede si povieme, ¢o st to odpady ako
vznikaji a z akého materidlu st vyrobené. Na
hodine pouZzivame prezentaciu a kratke nazorné
animdcie o odpade pre deti. Tvorivé dielne z
odpadového materidlu.

Cesta do stredu Zeme

Vyrobime si maly model Zeme a budeme skiimat’
jej stavbu a zloZenie. Porozpravame sa o r6znych
sopkach vo svete a prezentdciou sa prenesieme
na Slovensko, kde preskimame naSu najvicsiu
vyhasnuta sopku Pol'anu. Jednoduchym pokusom
si ukdZzeme ako kedysi vybuchovala. Deti si
zahraju hru ., Utek pred lavou™.

Vonavé bylinky

Pochutime si na bylinkovych ¢ajoch, dozvieme
sa nieco o lie€ive;j sile byliniek, budeme zbierat’
bylinky a urobime si bylinkov tvorivu dieliu.

Objavujeme svet hmyzu

Predstavime si hmyz, ktory Zije s nami v zahrade,
zahrame sa kratku hru na hmyz, vyrobime si
motylky. Predstavime si domcek pre hmyz.
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Zivot v prirode v obdobi jesene

Na besede budeme spoznavat’ listy stromov,
porozpravime sa o farbach jesene, nau¢ime sa pre¢o
su stromy pre nas zivot dulezité, zahrame si pexeso
o drevinach a vytvorime si svoje vlastné ovocie.

Spoznavame les

Budeme sa udit rozpoznavat ¢o je v lese
jedlé a co jedovaté, ukazeme si obyvatelov
lesa a ich zvieraci S$atnik, zahrame sa
pohybovi hru na stromy a vyskuSame Sikovné
ruc¢icky v kratkych tvorivych dielnach.

Maly stopar zimnou prirodou

Zahrame sa na stoparov a vystopujeme zvierata
zijice v lese. Ukazeme si obrazky zvierat a
porozpravime sa o ich zivote. Vytvofime si vlastné
stopy zvierat a budeme pocuvat ich zvuky.

Koho najdeme v krmitku?

Zahrame sa na vtaCiky v krmitku, predstavime
vtacie druhy zimujice na Slovensku aich jedalnicek,
vyrobime si vlastnych vtacikov.

Objavujeme vodny svet
Zahrame si  pantomimu o kolobehu vody,
vyskusame si byt rybami a vnimat’ ich pocity, ked’
¢lovek nic¢i ich prirodzené prostredie. Nakreslime
si svoju vlastnu rieku. Budeme diskutovat’ o tom,
¢o je to voda a €o pre nds znamend. Ukazeme si
drobné zivocichy, ktoré ziju vo vode.

CHRANENA KRAJINNA OBLASH
BIOSFERICKA'REZERVACIA
POLANA

PONUKA
VZDELAVACICH' PROGRAMOV.



PODMIENKY

VZDELAVACICH PROGRAMOV.
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EKOCENTRUM

Programy v ramci S-CHKO Pol'ana st
BEZPLATNE.

Programy st realizované pre max. 25 ¢lenné
skupiny.

Cas trvania aktivit je 45 min.

Po dohode vieme stretnutie uskuto¢nit’
v triede prip. v ekocentre pri Sprave CHKO
Polana.

Stcast’'ou niektorych programov su tvorivé
dielne. Material a pomocky si zabezpecujeme
vo vlastnej rézii.

Rezervacia datumu stretnutia musi byt
nahlédsend minimalne 2 mesiace pred
planovanou akciou.

Vzhl'adom na personalne kapacity je mozné
v jeden den absolvovat’ max. 3 skupiny
s vyberom jednej témy.

Nakol’ko je o programy velky zaujem nie je
mozné pocas roka absolvovat’ vSetky témy.

Sprava CHKO-BR Pol’ana
J. M. Hurbana 20
960 01 Zvolen
e-mail: lucia.minova@sopsr.sk
mobil: 0903 298 304

Prezentacia izemia a ¢innosti S-CHKO Pol'ana
Beseda o zaujimavych lokalitich v CHKO Polana
a ich ochrane, premietanie filmu Zadnd Polana.
Predstavenie ¢innosti S-CHKO Pol'ana.

Lesny ekosystém

Beseda o tom preco je les dolezity, aké typy lesa
sa vyskytuji v roznych klimatickych pasmach,
funkcie lesov a pralesov, priciny a dosledky ich
ubytku.

Zivodichy v naSich obydliach — beseda
o chranenych Zivocichoch, s ktorymi s zdielame
spolo¢ny domov hoci o nich niekedy nevieme.

Mokrade a pol’'nohospodarstvo — predstavenie
vyznamnych lokalit v rdmci CHKO-BR Pol’ana,
vplyv hospodarenia na mokrade, mokrade a ich
ekosystémové sluzby.

+ d’alSie témy na zéklade vzajomnej dohody

Ekocentrum pri Sprave CHKO Pol'ana ponuka
moznosti pre mimoskolské vzdeldvanie v oblasti
ochrany prirody. Ekocentrum vita ziakov aktivitami
realizovanymi v priestoroch S-CHKO Pol’ana alebo
prostrednictvom odbornych exkurzii po prirodnych
lokalitach v okoli Zvolena.

V ramci zéhrady ekocentra je pre deti pripravena
rozsiahla ponuka programov, ktoré realizujeme
v prijemnom prostredi stromov, bylinkovej
Spirdly a malého jazierka. Zahrada je sama o sebe
didaktickou pomockou. Deti tu mézu spoznavat
rozne druhy rastlin a zZivocichov, objavuju lieciva
silu byliniek, ¢i skimaji svoje emocie na pocitovom
chodniku.

Ekocentrum sa snazi prostrednictvom pobytu deti
v prirode upevnit’ ich vzajomné vztahy a ucit’ ich
pracovat’ v time. Ziskava tak ich vztah k prirode
a jej ochrane.

Vzdelavaci program Ekocentra pri S-CHKO Pol'ana
kladie doraz na samostatnu aj spolocnu pracu deti
v prirode, ktora pdsobi na ich zmysly a rozvija
emocionalnu inteligenciu. Prihliada na principy
pedagogiky Marie Montessori, lesnej pedagogiky,
skautingu, lesnej mudrosti ¢i  waldorfskej
pedagogiky. Ui rozvijat prirodzené schopnosti
dietata so zameranim na zmyslové vnimanie,
ktorym dieta objavuje nielen okolity svet, ale aj
samé seba. Z metodickych postupov vyuzivame
najmaé: uc¢enie pomocou divadla, vyuzivanie metod
na podporu spoluprace, ucenie hrou, pozorovanie
a porovnavanie.




