


CLOVEK A KRAJINA

Priprava do hor
OUTDOOR TRVANIE: 45-60 min

g—

Planujeme taru, ako si spravne zbalit
ruksak a &o Si obujeme a obledieme.
Bezpeénost v horach a prva pomoc.

Tipy, kam sa méZeme vybrat.
VysKkaame Si orientdciu v teréne, pracu
s mapou, podia &oho sa mdZieme
orientovat v horach.

Od zrnie€ka Ku chlebiku msmse:

OUTDOOR TRVANIE: 90 min

Spoznavame hospodarske druhy
Zivo&ichov a polnohospodarske plodiny,
funkcie rastlin a vyznam ich pouZitia, &o
je domestikacia a Slachtenie. Vyskagame
suroviny, Ktoré nam domdce zvierata
poskytujd. Zahrame sa na rolnikov
a pekarov.

Cesta do hlbin Zeme w3z
OUTDOOR TRVANIE: 90 min

Spoznavame geoldgiu Zeme,
oboznamujeme Sa S vyvojom Zeme,
sope&nou &innostou a vznikom vulkénu
Polana. Vyrobime si vlastna sopKu,
uteKame pred chrliacou lavou a ukazZeme
si zbierku hornin z hlbin Zeme.
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V LESE A PRALESE

Zivot leso amiEz
OUTDOOR TRVANIE: 90 min

Spoznavame lesné spologenstva rastlin
a Zivo&ichov, biodiverzitu a kolobeh Zivota
v prirode. Skimame, &o ukryva prirodzeny

les. NG )deme si KaZdy svo) strom.
Vyrobime Llesné Sperky. Vnimame les
vietkymi zmyslami

OUTDOOR TRVANIE: 90 min

Spoznavame lesné Zivo&ichy a ich
pobytové znaKy, skimame rdzne stopy v
prirode, potravové vztahy medzi
Zivo&ichmi a ich adaptacie na prostredie.
Zohrame sa na dravce a Korist.
Vyrobime odtla&Ky stop.

Vtagie dobrodruistvemezs

OUTDOOR TRVANIE: 90 min

Spoznavame zname a) mene) zname viadie

druhy, predstavime si stale druhy a
stahovavé, zapo&ivame sa do ich

hlasovych prejavov. Zahrame sa na vtacie

mladata, spoloéne vytvorime jedno zo

o wve

vtaédich dobrodruzstiev.

Maly Stopar v prirode wmsmsezs

Tajomstva LUKy gmsiEr

OUTDOOR TRVANIE: 90 min

Spoznavame Zivot LUk a Laénych
spolo&enstiev, vybrané druhy rastlin a
Zivo&ichov, biodiverzitu a Kolobeh Zivota.
Zahrame sa na skutoé&nych botanikov,
pozorujeme a skimame Lu&ny hmyz,
uréujeme jeho rozliéné druhy.

Bylinky liegitelKy »

OUTDOOR TRVANIE: 90 min

Spoznavame liedivé rastliny a ich
liegivé Gginky. Zapajame vietky zmysly,
pri uréovani réznych druhov byliniek.
Vyrobime si voiavé mydlo, ochutnévame
lie€ivy bylinkovy &a).

Opelovade miEIEl
OUTDOOR TRVANIE: 90 min

Spoznavame razne druhy opelovadov,
ich Zivot, vyvojové §tadia, Lagny
ekosystém, biodiverzitu. Zahrame sa
na pracovité v&ielky a vyskagame si
pracu véelara. Ochutname véelie
produkty.



