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Zvolen 9. 12. 2026 

     Od leta tohto roka Správa CHKO-BR Poľana (Štátna ochrana prírody Slovenskej 

republiky)  a o. z. Karpatské ochranárske združenie altruistov Zvolen (K.O.Z.A.) realizujú 

v Podpoľaní veľkolepý vzdelávací projekt s názvom „Mladé hlasy z Podpoľania“.  

 

     Pilotný projekt podporený Ministerstvom školstva, vedy, výskumu a športu Slovenskej 

republiky a Slovenským inštitútom mládeže IUVENTA je zameraný na posilnenie povedomia 

mladých v kontexte biosférických rezervácií. Jeho inovatívnosť spočíva najmä v rozličnosti 

prvkov, ktoré vťahujú cieľovú skupinu do „deja“ a poskytujú jej priestor realizovať sa v tom, 

čo ju baví, motivuje a teší. Vďaka širokému spektru aktivít sa mladí ľudia mohli nájsť v tom, v 

čom sú výnimoční.  

 

     Od mája v sezóne veľkých verejných podujatí projekt ponúkol viacero kampaní ako 

napríklad „Staň sa hviezdou“, či Deň otvorených dverí Biosférickej rezervácie Poľana. 

Realizátori sa s mladými ľuďmi rozprávali o ich potrebách a víziách uskutočniteľných 

v regióne. Po ukončení letných prázdnin sa projekt  presunul do jeho vzdelávacej časti. 

Prostredníctvom exkurzií v rôznych tematických celkoch a lokalitách sa dorastajúce deti 

stretávali s kľúčovými osobnosťami v Podpoľaní, ktoré im ponúkli vzory v profesiách 

pozitívne ovplyvňujúcich rozvoj regiónu.   

 

     S témou lesníctva sa mohli žiaci zoznámiť na lesnej správe v Kyslinkách v sprievode  

vedúceho lesnej správy P. Komoru. So starostom Ľubietovej P. Zajacom naštartovali stroj 

času a presunuli sa do obdobia stredoveku, kedy baníctvo a Ľubietová zohrávala v histórii 

regiónu veľký význam. Počas návštevy nechýbala prehliadka štôlní, či mineralogickej izby. 

Fyzickú zdatnosť a koordináciu tela si mládež vyskúšala na vyhľadávanej lezeckej lokalite 

PP Kalamárky. Pod vedením členov klubu JAMES a zamestnancov S-CHKO-BR Poľana tak 

žiaci odkryli zaujímavosti a tajomstvá starého andezitového brala. Významné postavenie 

salašníctva v Podpoľaní a recept na výrobu syra sa deti naučili od skúseného gazdu na 

Marekovom dvore na Drábsku.  

 

     V novembri v priestoroch ZŠ J. J. Thurzu realizátori usporiadali besedu s Adelou 

a Viktorom Vinczeovcami, kde mladí ľudia viedli  diskusiu s mediálne známym osobnosťami 

na témy  o „sile“ ich hlasu, mládežníckej participácii, dospievaní, či zdravom životnom štýle. 

 

    Otázky dobrovoľníctva, mládežníckej participácie, či témy o tom kam patríme a odkiaľ 

pochádzajú naši predkovia boli hlavnými témami 2 – dňového Sympózia mladých, ktoré sa 

konalo na Masarykovom dvore v Pstruši. Sympózia sa zúčastnilo 25 žiakov základných škôl 

z Detvy a Hriňovej. Veľmi silná a energická skupina tak zavŕšila prieskum potrieb 

a očakávaní  mladých ľudí voči regiónu, v ktorom vyrastajú.  
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     Kampane, vzdelávacie programy a besedy dopĺňala umelecká súťaž s názvom Letom 

svetom s Poľanou, ktorá prebiehala počas celého leta a jesene 2019. Záujemcovia sa mohli 

realizovať v dvoch tvorivých kategóriách – Som Poľana, dajte mi moju podobu - tvorba 

grafického návrhu Poľany - kreslenie/maľovanie a tvorba krátkeho videa – Som hrdý, že môj 

domov je rezervou biosféry. Biosférická rezervácia Poľana získa vďaka mladým ľuďom 

žijúcim na jej území „živú“ a zapamätateľnú podobu, ktorá ju bude prezentovať nielen doma 

v Podpoľaní, ale aj na svetových fórach a rovnako deti Podpoľania získajú pocit hrdosti 

a svetovosti. Prezentácia prác bude prístupná verejnosti v Podpolianskom múzeu do 12. 2. 

2020. 

 

   Biosférická rezervácia Poľana ako medzinárodne významné územie pod značkou 

UNESCO sa javí ako veľmi silný nástroj pre nasmerovanie a angažovanie súčasnej mladej 

generácie a využitie jej potenciálu v oblasti medzinárodnej politiky Programu Človek 

a biosféra.  

   

 „Mladé hlasy z Podpoľania“ predstavujú mladý talentovaný potenciál, ktorému je potrebné 

venovať čas a priestor na to, aby mal šancu rásť a dozrievať. Pri správnom vedení má totiž 

tendenciu v budúcnosti rozvíjať región a prezentovať Biosférickú rezerváciu Poľana 

v medzinárodnom kontexte.   

 

    Realizátori projektu konštatujú, že úspešne implementovaný projekt sa stal vlajkovou 

loďou vzdelávania mladých ľudí vo vzťahu k regiónu a prírode, či rozvoji zdravého životného 

štýlu. Zámer ostáva živý a vďaka veľmi dobrým skúsenostiam má tendenciu udržať sa 

a rozvíjať do ďalších ročníkov.  

 

 


